HAFERFLOCKEN
KNUSPERKEKSE

4.7 bei 68 Bewertungen

45min Heifdluft 160 Grad 10 min

Zubereitung

Die Butter in einer Pfanne schmelzen (nicht zu heifs werden
lassen), dann die Haferflocken und 15 g vom Zucker
einriihren und kurz anrdsten. Die Masse dann gut

auskiihlen lassen (am schnellsten geht das im Kiihlschrank).

Ei, Vollkornmehl, Backpulver, Zimt und den restlichen
Zucker zur Haferflockenmasse mischen und alles nochmals
fiir ca. 10 Minuten kiihl stellen.

Von der Masse teeloffelgrofde Stiicke abstechen und mit
nassen Handen zu Kugeln formen.

lf Die Kugeln auf ein Backblech legen und im vorgeheizten
Backofen bei 160 Grad ca. 10 Minuten backen.
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Wer die Kekse gerne noch knuspriger mag, der ldsst sie
einfach noch ein paar Minuten ldnger im Backrohr.

https://www.backenmitchristina.at/rezepte/haferflocken-knusperkekse/

Zutaten

FUR 20 KEKSE

TEIG

75g Butter
120 g Haferflocken
30g Dbrauner Zucker
1 Ei
50¢g Dinkelvollkornmehl
8g Backpulver
1Prise Zimt
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